Sprawozdanie z realizacji
Gminnego Programu Wspierania Rodziny
na lata 2016 — 2018
dla Miasta i Gminy Strzelin
za rok 2016

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2016 — 2018 dla Miasta i Gminy Strzelin zostat przyjety
Uchwatg Nr XV1/227/15 Rady Miejskiej Strzelina z dnia 28 grudnia 2015r.

Celem gléwnym Programu jest: ,,Tworzenie systemu wsparcia dla rodzin przezywajacych trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekuriczo — wychowawczych poprzez zintegrowane i spojne dziatania na rzecz dziecka
irodziny w Gminie Strzelin w zakresie wzmocnienia roli i funkcji rodziny bedacej naturalnym srodowiskiem

rozwoju dziecka”.

Cele szczegilowe:

1. Zabezpieczenie potrzeb bytowych dziecka i rodziny.

2. Rozwoj konsultacji i poradnictwa specjalistycznego oraz pomocy prawnej w zakresie prawa rodzinnego
oraz dostep do terapii i mediacji rodzinnych.

3. Rozwdj placdwek wsparcia dziennego.

4. Zapewnienie rodzinie przezywajacej trudno$ci w wypelnianiu funkcji opiekuiczo — wychowawczej
wsparcia i pomocy asystenta rodziny.

5. Stworzenie rodzinom mozliwosci w organizowaniu grup wsparcia, grup samopomocowych majacych na
celu wymiang doswiadczenia oraz zapobiegania izolacji.

6. Wspolpraca z osobami, instytucjami i organizacjami pracujacymi z dzie¢mi i rodzicami.

7. Podejmowanie wszechstronnych dziatan w kierunku powrotu dziecka do rodziny naturalnej.

Stworzony system pomocy zaktada, ze wsparcie skierowane jest do catej rodziny, a nie wylacznie do
poszczegdlnych jej cztonkéw. Tylko taki rodzaj pomocy doprowadzi¢ moze bowiem do trwatych zmian
W rodzinie i przeciwdziatanie wyuczonej bezradno$ci. Wsparcie rodziny ma stuzy¢ odbudowie i podtrzymywaniu
umiejetnosci uczestniczenia w zyciu spofecznoei lokalnej i petnieniu rél spotecznych. Podstawa rozwigzywania
problem6w spotecznych jest wsparcie rodziny w odbudowie prawidtowych relacji w rodzinie. Pomoc rodzinie
powinna by¢ w miare wczesna i mie¢ charakter profilaktyczny.

Priorytetem wspierania rodziny jest stworzenie jej odpowiednich warunkéw rozwoju przy wykorzystaniu

jej wlasnych mozliwosci i zasobow, a nie w wyreczaniu w pelnieniu podstawowych funkcji.



Zabezpieczenie potrzeb bytowych dziecka i rodziny

W roku 2016 ze $wiadczen pomocy spotecznej skorzystalo 670 rodzin, w ktoérych bylo 1428 osob.
Pomocg objeto 108 rodzin, w ktérych miata miejsce bezradnos¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych (58
rodzin niepelnych, 50 rodzin wielodzietnych).

Wszystkie dzieci wymagajace pomocy w postaci zakupienia obiadéw korzystaty z tej formy pomocy od
01.01.2016r. do 31.12.2016r. Pomoca objeto 276 dzieci. Rodziny korzystaty réwniez z zasitkéw celowych
z przeznaczeniem na zakup zywnosci, odziezy, srodkow czystosci i z zasitkéw okresowych.

Od 01.04.2016r. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Strzelinie realizowat zadania wynikajace
zustawy z dnia 11.02.2016r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci ,,Rodzina 500 Plus”. W zwiazku
z realizacjg ustawy pomoca objeto 1445 rodzin, w tym 2005 dzieci. Natomiast liczba rodzin pobierajacych
$wiadczenia rodzinne w roku 2016 wynosita 1448, a liczba rodzin pobierajacych $wiadczenia z funduszu
alimentacyjnego wynosita 152.

Na rzecz rodziny w roku 2016 realizowany byt Program ,,Strzelifiska Rodzina Trzy Plus”. Wydano 585
kart, w tym dla osob dorostych 211, dla dzieci 374.

Z pomocy og6lnopolskiej Karty Duzej Rodziny skorzystato 171 rodzin.

W roku 2016 Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Strzelinie udzielal pomocy rzeczowej w formie
produktéw spozywczych w ramach Programu Operacyjnego ,,Pomoc Zywno$ciowa 2014 —2020”. W pierwszym
pétroczu z pomocy skorzystato 261 rodzin — 650 os6b w rodzinach, w drugim pétroczu 281 rodzin — 705 osdb

w rodzinach. Ogoétem wydano 5520 paczek.

Rozwéj konsultacji i poradnictwa specjalistycznego oraz pomocy prawnej w zaKresie prawa

rodzinnego oraz dostep do terapii i mediacji rodzinnych.

Na terenie Miasta i Gminy Strzelin funkcjonuje Punkt Informacyjno — Konsultacyjny do Spraw
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. W punkcie w kazdy czwartek w godzinach od 14% do 18 petni dyzur
psycholog, ktéry pomaga osobom i rodzinom w ktérych wystgpuje problem przemocy jak réwniez osobom
i rodzinom zagrozonym wykluczeniem spotecznym i borykajacych si¢ z  trudnoSciami opiekunczo -
wychowawczymi. Z pomocy psychologa skorzystato 26 osob.

W Urzedzie Miasta i Gminy Strzelin w kazdy poniedziatek peini dyzur radca prawny, ktéry udziela
pomocy prawnej miedzy innymi w zakresie prawa rodzinnego.

W Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Strzelinie prowadzone sa dziatania majace na celu
wspieranie rodziny takie jak:

trening umiejetnosci wychowawczych dla rodzicéw i opiekunéw prawnych,
* terapia rodzinna,
*  konsultacje i porady,

* mediacje.



Rozwdéj placéwek wsparcia dziennego

W strukturach Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Strzelinie funkcjonuje Swietlica, ktéra znajduje
sie w Strzelinie przy ulicy Pocztowej 3. W roku 2016 do Swietlicy uczeszczato 35 dzieci z rodzin, w ktérych
wystepuje problem naduzywania alkoholu, przemocy, bezrobocia, niezaradnosci. Dzieci mialy zapewniong opieke
ze strony wychowawcoéw oraz wolontariuszy z Liceum Ogolnoksztatcacego w Strzelinie.

Na terenie naszej Gminy brak jest placowki wsparcia dziennego funkcjonujacej zgodnie z zapisami

ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej z dnia 09 czerwca 2011r.

Zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkciji opiekunczo — wychowawczych

wsparcia i pomocy asystenta rodziny.

Asystent rodziny petni bardzo wazna rolg w systemie wspierania rodziny. Zajmuje si¢ pomocg i praca
zrodzing. Celem pracy asystenta jest osiagniecie przez rodziny podstawowego poziomu stabilnosci zyciowej,
ktéra umozliwia jej wychowanie dzieci. Jego gléwnym zadaniem jest niedopuszczenie do oddzielenia dzieci od
rodziny oraz podjecie dziatah zmierzajacych do zazegnania kryzysu w rodzinie. Elastyczny i nienormowany czas
pracy asystenta stuzy¢ ma realnym potrzebom i rytmowi zycia rodziny.

Asystent rodziny kierowany jest do pracy tylko z tymi rodzinami, w ktérych sytuacja dziecka
matoletniego wymaga wsparcia zewnetrznego. Potrzeba podejmowanych przez niego dziatan pomocowych
ustanie wraz z osiagnieciem przez rodzing umiejetnosci samodzielnego, prawidtowego wypetniania funkcji
opiekunczo — wychowawczych.

Rola asystenta rodziny ma istotne znaczenie juz na etapie profilaktyki. Jego zadaniem jest catosciowe
wspieranie rodzin wychowujacych dzieci, zagrozonych réznymi dysfunkcjami. Dzialania asystenta rodziny
polegaja na aktywnym wspieraniu rodziny, w ktorej maja miejsce problemy trudne do pokonania przez te
rodzing.

Praca asystenta ma charakter kompleksowy. W pierwszej kolejnosci osoba petnigca te funkcj¢ dba
o rozwigzywanie podstawowych probleméw socjalnych rodziny: mieszkaniowych, materialnych, zdrowotnych
czy prawnych. Ponadto pomaga réwniez w rozwiazywaniu probleméw podopiecznych (emocjonalnych,
rodzinnych, probleméw w grupie réwiesniczej) i w razie potrzeby kieruje ich na odpowiednig terapig.

Asystent rodziny wspiera réwniez swoich podopiecznych w podejmowaniu aktywnosci spolecznej. Do
jego zadan nalezy tez motywowanie podopiecznych do podnoszenia kwalifikacji zawodowych lub kontynuowania
nauki, pomoc w wyborze odpowiedniej szkoly lub kurséw zawodowych, przetamywaniu kompleksow
i ewentualnych kryzyséw wynikajacych z trudnosci i niepowodzen w nauce.

Asystent rodziny zacheca bezrobotnych do podjecia pracy i wspiera ich w pierwszych miesigcach
zatrudnienia. Intensywna praca asystenta z rodzing jest realizowana réwniez w przypadku czasowego
umieszczenia przez sad dziecka poza rodzing. Wowczas zadaniem asystenta staje si¢ nie tylko praca
z biologicznymi rodzicami dzieci w miejscu zamieszkania, ale réwniez wspélpraca z rodzing zastepcza lub

koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej, odpowiedzialnym za dziecko umieszczone w instytucji sprawujgcej



piecze zastepcza, bedacej w gestii powiatu oraz z sagdami. Powinien on aktywnie uczestniczy¢ we wszystkich
dziataniach zmierzajacych do powrotu dziecka do rodziny.
W roku 2016 w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Strzelinie zatrudniony byt jeden asystent
rodziny. Wydatki na wynagrodzenie i utrzymanie asystenta wynosity 64.587,63 zt, w tym:
e $rodki wlasne 34.587,63 zt
* dotacja 30.000,00 zt.
Liczba rodzin, ktére korzystaty z ushug asystenta wynosita 17, w tym 7 rodzin zostato zobowigzanych do
pracy z asystentem przez sad. Natomiast liczba rodzin z ktérymi asystent zakonczyt prace w roku 2016 wynosi 5,
w tym:
*  ze wzgledu na osiggniecie celow — 2 rodziny,

*  ze wzgledu na zaprzestanie wspodtpracy przez rodzing — 3 rodziny.

W roku 2016 asystent:

*  opracowal ze wszystkimi rodzinami plan pracy z rodzina,

 udzielal pomocy i wsparcia w rozwigzywaniu probleméw socjalnych oraz wychowawczych z dzie¢mi,

» prowadzit indywidualne konsultacje wychowawcze dla rodzicéw i dzieci,

*  sporzadzat opinie na wniosek sadu o rodzinie i jej cztonkach,

¢ wspdipracowal z zespolem interdyscyplinarnym lub grupami roboczymi o ktérych mowa w ustawie
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

e wspolpracowat z kuratorami sagdowymi,

W rodzinach, gdzie byta realizowana praca i udzielane wsparcie asystent pomagat i towarzyszyt migdzy
innymi w:

e przygotowaniu i ztozeniu pism urzedowych w okreslonych instytucjach,

* nawigzywaniu kontaktéw z pracownikami innych instytucji spotecznych, poradni specjalistycznych czy
organizacji pozarzadowych,

e zwiekszeniu motywacji do podjecia terapii uzaleznien, terapii rodzinnej czy regularnego przyjmowania
zaleconych lekow,

e organizowaniu wsparcia materialnego,

° rozwigzywaniu codziennych trudnosci poprzez zwiekszenie kompetencji w zakresie prowadzenia
gospodarstwa domowego i zatatwiania spraw urzedowych, gospodarowania czasem,

*  poprawie relacji wewnatrzrodzinnych,

*  podnoszeniu umiejetnosci opiekuniczo — wychowawczych oraz budowaniu autorytetu rodzicow,

* podniesieniu higieny cztonkéw rodziny oraz estetyki wygladu mieszkania,

*  wzroscie umiejgtnosci gospodarowania budzetem domowym,

* odbudowaniu zdrowych postaw psychospotecznych.



Organizowanie szkolen i tworzenie warunkéw do dzialania rodzin wspierajacych

Rodziny wspierajgce stanowig instrument majacy na celu wsparcie rodzicow biologicznych
w sprawowaniu i wychowaniu dzieci. Gmina moze sprobowaé zaktywizowa¢ lokalne otoczenie rodziny w celu
udzielenia pomocy rodzinie. Problemy opiekuficzo — wychowawcze mogg wynika¢ z braku odpowiednich
wzorcdw w rodzinie, z ktérych pochodzg rodzice dziecka. Dzigki wspotpracy z rodzing wspierajgca w rodzinie
wspieranej takze pozytywne wzorce funkcjonowania rodziny mozna zaszczepi¢. Pomoc rodziny wspierajace]
moze dotyczy¢ roznych aspektéw zycia takich jak: organizowanie czasu wolnego dzieciom, wypracowaniu
nawyku wspolnego spedzania czasu przez cztonkéw rodziny, pomoc w nauce, wskazowki dotyczgce wychowania
dzieci ale réwniez takich wydawatoby sie oczywistych dla rodzin spraw, jak nauka gotowania, sprzatanie, uczenia
higieny osobistej, czy racjonalnego prowadzenia budzetu domowego. Rodzina wspierajgca powinna
wspdtpracowaé z asystentem rodziny. Petnienie rodziny wspierajacej jest nieodptatne. Niemniej gmina ma
obowigzek zawrzeé umowe z rodzing, w ktdrej zostang zdefiniowane koszty, ktore podlegajg zwrotowi.

W 2016r. na terenie Miasta i Gminy Strzelin nie szkolono rodzin wspierajacych i nie podpisano ani jednej

umowy.

Wspélfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka, placowce

opiekunczo — wychowawczej, regionalnej placéwce opiekunczo — terapeutycznej lub interwencyjnym

osrodku preadopcyjnym

Stosownie do art. 191 ust. 9 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej gmina wiasciwa ze
wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastepczej
wspotfinansuje pobyt tego dziecka w rodzinie zastgpczej albo rodzinnym domu dziecka w wysokosci:

a) 10% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy zastgpczej,
b) 30% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka w drugim roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej,
c) 50% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka w trzecim roku i w nastgpnych latach pobytu dziecka

w pieczy zastepcze;.

Zgodnie z powyzszymi zatozeniami w 2016r. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Strzelinie
wspotfinansowal pobyt 4 dzieci w domach dziecka, a wydatki wynosza 30.753,41 zt i pobyt 19 dzieci

w rodzinnych domach dziecka i rodzinach zastgpczych, a wydatki wynosza 76.255,35 zt.

Stworzenie rodzinom mozliwo$ci w organizowaniu grup wsparcia, grup samopomocowych majacych

na celu wymiane doswiadczenia oraz zapobiegania izolacji

Spotkania grup wsparcia stanowig mozliwo$¢ zbudowania forum wymiany do$wiadczen oraz otrzymania
wsparcia w grupie osob. Udziat w grupie jest dobrowolny, zgodny z wewnetrzng gotowoscia poszczegdlnych oséb

i rodzin. Ideg grup wsparcia jest samopomoc, czyli wzajemna pomoc, korzystanie z sily i wsparcia grupy.



Uczestnicy grupy sami dla siebie stanowig zrédto wsparcia emocjonalnego, informacyjnego i instrumentalnego,
zrodto zasobow, inspiracji i motywacji do dziatania. Wartoscia grup wsparcia jest zaangazowanie uczestniczacych
W nich 0s6b oraz ich gotowos$¢ do wprowadzenia zmian w swoim zyciu i rodzinie. W grupach uczestnicza osoby
znajdujace si¢ w réznej sytuacji zyciowej, rodziny z réznym doswiadczeniem przez co mozliwe jest uzyskanie
i dawanie wsparcia w konkretnych przypadkach (dzielenia si¢ do$wiadczeniami, przezywanymi emocjami,
sposobami rozwigzywania problemow).
Poprzez udziat w grupach wsparcia rodzice otrzymuja mozliwo$é:
* doskonalenia umiejgtnosci wychowawczych, radzenia sobie z emocjami, radzenia sobie w sytuacjach
napiec (stresu),
* inicjowania i wzmacniania pozytywnych zmian w systemie rodzinnym,
*  poglebianie wgladu w siebie (wzrost $wiadomosci przezywanych emocji, swoich przekonan, pragnien,

potrzeb, wartosci, celéw, a takze rozpoznanie wiasnych zasob6éw i rozumienie ograniczen).

Na terenie Miasta i gminy Strzelin w roku 2016 nie dzialala zadna grupa wsparcia ani tez grupa

samopomocowa.

Wspélpraca z osobami, instytucjami i organizacjami pracujacymi z dzieémi i rodzicami

Na podstawie zgromadzonych informacji od sottyséw wsi Krzepice, Bierzyn, Plawna, Gérzec, Zeleznik,
Warkocz, Kuropatnik. Muchowiec, Debniki i instytucji: Poradnii Psychologiczno — Pedagogicznej w Strzelinie,
Przedszkola Miejskiego w Strzelinie, Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Strzelinie, Miejskiej
i Gminnej Biblioteki Publicznej w Strzelinie, Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Strzelinie, Zespotu Szkot
w Kuropatniku, Gimnazjum nr 1, Gimnazjum nr 2, Publicznej Szkoly Podstawowej nr 4 w Strzelinie, Centrum
Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Ludowie Polskim, Zespotu Placéwek O$wiatowych w Strzelinie,
Zespotu Szk6t Ogolnoksztatcacych w Strzelinie, Publicznej Szkoty Podstawowej nr 5 w Strzelinie, Komendy
Powiatowej Policji ~w Strzelinie, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Strzelinie, Stowarzyszenia
Trzezwosciowego w Strzelinie, Parafialnego Zespotu ,,Caritas” przy Parafii Podwyzszenia Krzyza Swietego
w Strzelinie wynika, ze rodzina stanowi bardzo wazny element w kazdej spolecznosci na rzecz ktorej
podejmowane sg rézne dziatania.

W placowkach o$wiatowych tj. szkotach, przedszkolach rodziny moga liczyé na wsparcie pedagoga,
psychologa, konsultacje. Organizowane sa wycieczki, pikniki rodzinne, zabawy mikolajkowe itp. Wszystkie

dzialania podejmowane przez wymienione wyzej instytucje majg na celu wspieranie rodziny.
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